Ausofan.

Astelehena

1 cal.636H.C.84Lip. 18 P. 39

BARAZKI MENESTRA EKOLOGIKOA

BAKAILAOA AJOARRIERO ERARA

FRUTA
OGI INTEGRALA

8 cal 859 H.C. 137 Lip. 26 P. 28

ARROZA TOMATEAREKIN

ARRAUTZA GRATINATUAK

FRUTA
OGI INTEGRALA

15 cal.574H.c. 90 Lip. 12 P. 31

MINESTRONE ZOPA

TXAHAL GISATUA ARROZAREKIN

FRUTA
OGI INTEGRALA

(*) Los platos resaltados son la alternativa al ment basal. (TRANSPORTADO: en los anafilacticos los platos resaltados son la alternativa al menu de dietas)

Ekaina 2026

EMUO00001: TXERRIKIRIK EZ
HAURRAK / BAZKARIA / INFANTIL

Asteartea

2 cCal. 877 H.C. 136 Lip. 30 P. 25

PATATA ETA KALABAZIN TORTILA
LABEAN
* LAU URTAROKO ENTSALADA

FRUTA
OGIA

O cal. 708 H.C. 71 Lip. 35 P. 30

BARAZKI PURE EKOLOGIKOA

LEGATZ MEDAILOIA ERROMATAR ERARA
* TOMATE FRESKOA EUSKAL BASERRI

JOGURTA
OGIA

16 cal. 893 H.C. 159 Lip. 20 P. 28

TXITXIRIOAK

BARAZKI PAELLA

FRUTA
OGIA

Asteazkena

ESPIRAL EKOLOGIKOAK TOMATEAREKIN  DILISTAK KINOA EKOLOGIKOAREKIN

LEGATZ XERRA ERROMATAR ERARA
* LAU URTAROKO ENTSALADA

HEGAZTI ETA ELTZEKO ZOPA IZARREKIN

PATATA ETA BARRENGORRI TORTILA

* LAU URTAROKO ENTSALADA

KALABAZIN PUREA

SOJA ETA GAZTA PASTELA ILARREKIN

Osteguna

AZENARIO PUREA

TXAHAL GISATUA ARROZAREKIN

JOGURTA
OGIA

11 cal.812H.C.115Lip. 22 P. 43

BABARRUN NABARRAK

ATUNA AJOARRIERO ERARA

FRUTA
OGIA

18 cal. 717 H.C. 71 Lip. 35P. 34

AZALORE PUREA

ABADIRA ERROMAKO ERARA
* LAU URTAROKO ENTSALADA

FRUTA
OGIA

FLEMING HERRI ESKOLA ( PRIM
+ ESO)

Ostirala

HEGAZTI ETA ELTZEKO ZOPA IZARREKIN

OILASKO IZTER ERREA
BARRENGORRIEKIN

FRUTA
OGIA

LEKAK PATATEKIN

OILASKO ESKALOPEA GAZI-GOzZO
SALTSA ETA BARAZKITXOEKIN

FRUTA
OGIA

DILISTAK KINOA EKOLOGIKOAREKIN

PATATA TORTILA

FRUTA
OGIA
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