Ausofan.

Astelehena

1 cal.895H.C. 130 Lip. 33 P. 29

ARROZA TOMATEAREKIN

LEGATZ XERRA ERROMATAR ERARA
* LAU URTAROKO ENTSALADA

FRUTA
OGI INTEGRALA

15 cal 1030 H.C. 145 Lip. 33 P. 46

MAKARROIAK TOMATEAREKIN

INDIOILAR GISATUA PATATEKIN
* PATATA FRIJITUAK (CHIPS ERAKOAK)

TXOKOLATEZKO PASTELTXOA
OGI INTEGRALA

Abendua 2025

EMUO00001: TXERRIKIRIK EZ
HAURRAK / BAZKARIA / INFANTIL

Asteartea

2 Cal.516 H.C. 72 Lip. 21 P. 12

ARROZ ZOPA

PATATA TORTILA LABEAN
* TOMATE FRESKOA EUSKAL BASERRI

FRUTA
OGIA

9 Cal. 696 H.C. 63 Lip. 38 P. 29

AZALORE PUREA

LEGATZ XERRA ERROMATAR ERARA
* LAU URTAROKO ENTSALADA

JOGURTA
OGIA

16 cal 860H.C. 158 Lip. 17 P. 28

TXITXIRIOAK

BARAZKI PAELLA EKOLOGIKOA

FRUTA
OGIA

Asteazkena

Osteguna

DILISTAK KINOA EKOLOGIKOAREKIN

OILASKO IZTER ERREA
BARRENGORRIEKIN

JOGURTA
OGIA

DILISTAK KINOA EKOLOGIKOAREKIN

PATATA ETA BARRENGORRI TORTILA
LABEAN

* LAU URTAROKO ENTSALADA
FRUTA

OGIA

ARRAIN ZOPA

PATATA TORTILA LABEAN
* TOMATE FRESKOA EUSKAL BASERRI

FRUTA
OGIA

(*) Los platos resaltados son la alternativa al ment basal. (TRANSPORTADO: en los anafilacticos los platos resaltados son la alternativa al menu de dietas)

BARAZKI PURE EKOLOGIKOA

ARRAUTZAK SALTSA BERDEAN ILAR ETA

PATATEKIN

FRUTA
OGIA

11 cal648H.C.92Lip. 17 P. 36

FLEMING HERRI ESKOLA ( PRIM
+ ESO)

Ostirala

BABARRUN NABARRAK

BARAZKI LASANA

FRUTA
OGIA

HEGAZTI ETA ELTZEKO ZOPA IZARREKIN BARAZKI MENESTRA

ATUNA AJOARRIERO ERARA

FRUTA
OGIA

18 cal. 793 H.C. 95 Lip. 32 P. 38

BABARRUN ZURIAK

LEGATZ XERRA ERROMATAR ERARA
* LAU URTAROKO ENTSALADA

FRUTA
OGIA

OILASKO IZTER ERREA
BARRENGORRIEKIN

FRUTA
OGIA

PORRUSALDA

TXAHAL GISATUA ARROZAREKIN

FRUTA
OGIA

01/12/2025 01.27.42



