
EBASAL: OINARRIZKOA
Abendua 2025 FLEMING HERRI ESKOLA (

INFANTIL )
HAURRAK / BAZKARIA / INFANTIL

Asteartea Asteazkena Osteguna OstiralaAstelehena
1 Cal. 895 H.C. 130 Lip. 33 P. 29

ARROZA TOMATEAREKIN

LEGATZ XERRA ERROMATAR ERARA
• LAU URTAROKO ENTSALADA

FRUTA
OGI INTEGRALA

2
ARROZ ZOPA

Cal. 516 H.C. 72 Lip. 21 P. 12

PATATA TORTILA LABEAN
• TOMATE FRESKOA EUSKAL BASERRI

FRUTA
OGIA

3
DILISTAK KINOA EKOLOGIKOAREKIN

Cal. 632 H.C. 78 Lip. 19 P. 41

OILASKO IZTER ERREA
BARRENGORRIEKIN

JOGURTA
OGIA

4
BARAZKI PURE EKOLOGIKOA

Cal. 688 H.C. 85 Lip. 29 P. 28

HANBURGESAK TOMATEAREKIN

FRUTA
OGIA

5
BABARRUN NABARRAK

Cal. 792 H.C. 104 Lip. 24 P. 46

TXERRI SOLOMO FRESKOA OGI
ARRAILETAN PASATUTA PIPER
GORRIEKIN
FRUTA
OGIA

9
AZALORE PUREA

Cal. 696 H.C. 63 Lip. 38 P. 29

LEGATZ XERRA ERROMATAR ERARA
• LAU URTAROKO ENTSALADA

JOGURTA
OGIA

10
DILISTAK KINOA EKOLOGIKOAREKIN

Cal. 801 H.C. 100 Lip. 34 P. 30

PATATA ETA BARRENGORRI TORTILA
LABEAN
• LAU URTAROKO ENTSALADA
FRUTA
OGIA

11
HEGAZTI ETA ELTZEKO ZOPA IZARREKIN

Cal. 648 H.C. 92 Lip. 17 P. 36

ATUNA AJOARRIERO ERARA

FRUTA
OGIA

12
BARAZKI MENESTRA

Cal. 572 H.C. 67 Lip. 22 P. 28

OILASKO IZTER ERREA
BARRENGORRIEKIN

FRUTA
OGIA

15 Cal. 1156 H.C. 163 Lip. 47 P. 26

MAKARROIAK TOMATEAREKIN

SAN JAKOBOA
• PATATA FRIJITUAK (CHIPS ERAKOAK)

TXOKOLATEZKO PASTELTXOA
OGI INTEGRALA

16
TXITXIRIOAK

Cal. 860 H.C. 158 Lip. 17 P. 28

BARAZKI PAELLA EKOLOGIKOA

FRUTA
OGIA

17
ARRAIN ZOPA

Cal. 631 H.C. 78 Lip. 30 P. 15

PATATA TORTILA LABEAN
• TOMATE FRESKOA EUSKAL BASERRI

FRUTA
OGIA

18
BABARRUN ZURIAK

Cal. 793 H.C. 95 Lip. 32 P. 38

LEGATZ XERRA ERROMATAR ERARA
• LAU URTAROKO ENTSALADA

FRUTA
OGIA

19
PORRUSALDA

Cal. 656 H.C. 91 Lip. 20 P. 33

TXAHAL GISATUA ARROZAREKIN

FRUTA
OGIA

(*) Los platos resaltados son la alternativa al menú basal. (TRANSPORTADO: en los anafilácticos los platos resaltados son la alternativa al menú de dietas) 01/12/2025 01.35.52


